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الجودةمعاییرتحترمغذائیةموادفيیرغبونالمغاربة :Avertyالدراساتلمكتبمیدانيبحثحسب
والسلامة الغذائیة.

أفضلبشكلوالأكلصحیةتغذیةلاختیاركلیامستعدونأنھمصرحواالمستجوبینمن 90%●
من أجل تفادي المخاطر الصحیة؛

بالنسبة لغالبیتھم، یتعذر الوصول إلى المعلومات الأساسیة التي تمكنھم من التأكد من جودة●
المنتجات الغذائیة التي یستھلكونھا.

نتائج،Avertyالرأي،واستطلاعاتالتسویقدراساتمكتبنشر :2021نوفمبر16البیضاء،الدار
البحث الذي أجراه حول « المغاربة وإدراكھم لجودة المنتجات الغذائیة وأھمیة مصدر المنتجات

المستھلكة. »

إدراك واضح للعلاقة بین جودة الأغذیة والأثر على  الصحة

من بین الخلاصات الأولى لھذه الدراسة وجود إدراك قوي للعلاقة بین التغذیة والأخطار الصحیة. فقد
صرحت غالبیة الذین شملھم البحث المیداني بأن تغذیة لا تحترم معاییر الجودة یمكن أن یكون لھا أثار

من %95حسبالسرطانالاستجوابات،خلالوروداالأكثرالأخطاربینومنالصحة.علىسلبیة
والشرایینالقلبوأمراض%)82(السمنة %)،89(الكولیستیرولمعدلزیادةالبحث،فيالمشاركین

 )72.(% 

اعتماد معاییر دقیقة لتحدید منتوج غذائي ذو جودة

الطري،المنتوجشيءأيوقبلأولاھوالجیدالمنتوجأنالمستجوبینمن %49اعتبر،عفويبشكل
المنتوجتمیزالتيالخصائصبینومنللتحویل.یخضعلمالذيالمنتوجأنھمنھم %23یرىفیما

الغذائي الجید، والتي ذكرھا المستجوبون في تصریحاتھم، وبشكل عفوي أیضا : المنتجات الطبیعیة،
المنتجات بیو، المنتجات الخالیة من المبیدات والأغذیة ذات المذاق الجید.

كما طلُب من المشاركین كذلك تقییم المعاییر المعتمدة لقیاس جودة أي منتوج غذائي، من خلال مؤشرات
الماشیةتربیةأسلوبأوالزراعةنمطالمستجوبونوضعالسیاقھذاوفي.10إلى0منتنقیطھایتم

منبخلوھاالمتعلقالمعیارقریببفارقیلیھالمتوسط.في8.29/10نقطةمنحھعبراللائحةرأسعلى
التمویندائرةو)8/10(المنتوجمصدر)،8.11/10(والھرموناتالحیویةوالمضاداتالمبیدات

 )7.8/10.(

عدم توفر المعلومات قد یضر بالسوق

فيالمتوفرةالغذائیةللمنتجاتالعامةالجودةفيیثقونبأنھمالمستجوبینمن %78.8تصریحرغم
بالجودةالخاصةبالمعاییرالمتعلقةالمعلوماتتوفرلعدمیأسفونبینھممن %53أنإلاالسوق،

بالنسبة للمنتجات الغذائیة التي یستھلكونھا (نمط الزراعة أو أسلوب تربیة الماشیة، معدلات المبیدات



أنھمالبحثفيالمشاركینمن %70اعتبركماالمنتوج…).مصدروالھرمونات،الحیویةوالمضادات
لا یتوفرون على المعلومات أو الضمانات اللازمة للتأكد من جودة المواد الغذائیة الموجودة في السوق. أكد

العدید من المشاركین أن السوق یمكن أن تتضرر بسبب عدم توفر ھذه المعلومات.

وعن سؤال حول ما إذا كانت جودة المنتجات الغذائیة قد عرفت تطورا مع مرور الوقت، تفاوتت أجوبة
المستجوبینمن %37.3اعتبرحینفيتغییر،أيیلمسوالمبینھم،من %28.3لفبالنسبةالمشاركین.

تدھورا.ھناكأن %34.3یرىبیناتحسنا،ھناكأن

وعي حقیقي وانتظارات دقیقة لدى المستھلكین فیما یخص مزایا التغذیة بشكل أفضل

كل ھذه المعطیات تبرز وجود معرفة كبیرة برھانات التغدیة الیومیة لدى المستھلكین وتطلعھم إلى معرفة
المزید لیتمكنوا من الاختیار عن معرفة ودرایة. وتمثل المسائل المتعلقة بمصدر المنتجات الغذائیة

وتركیبتھا وأنماط الزراعة وتربیة المواشي ووجود مواد إضافیة مصدر انشغال بالنسبة للمغاربة، رغم أن
الجمیع لا زالوا لا یأخذونھا بالاعتبار عند قرار الشراء.

ومن دون شك أن على المنتجین والموزعین الإنصات إلى ھذه النتائج من أجل التجاوب مع المتطلبات
المشروعة للمستھلكین المغاربة، الذین تطوروا، والذین یبدو أنھم الیوم قادرین على تغییر عاداتھم

فيالمشاركینبینمن %62.2عبرفقدصحیة.أكثرعیشلنمطالأفضلیةإعطاءاتجاهفيالاستھلاكیة
الدراسة عن استعدادھم لاعتماد تغذیة صحیة كفیلة بضمان صحتھم.
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